S Z SJZ Gym 2021

R (Hoofd-)Leiding ouder-kindgym en kleutergym

Over S.J.Z.

Gymnastiekvereniging S.J.Z. is een gezellige dorpsvereniging met zo’n 200 leden. Bij S.J.Z. kunnen jong
en oud bewegen en deelnemen aan diverse gym- en turnactiviteiten. Er zijn gymlessen van 2 jaar
(ouder-kind gym) tot 13+, recreatie- en selectieturnen (meisjes), heren- en damesconditietrainingen en
een springuur. Veel leiding groeit op bij de verenging, maar we hebben ook instroom om onze lessen te
versterken. De leiding vormt een hechte groep met wie je, buiten de lessen ook nog gezellig met elkaar
leuke dingen onderneemt.

De vacature

S.J.Z. zoekt met spoed een (of meerdere) turntrain(st)er(s) / leiding voor de volgende groepen op
zaterdagochtend: ouder-kind gym en kleutergym en recreatie turnen.

Ouder-Kind gym / Kleutergym

Op de zaterdagochtend komen onze jongste leden gymmen. Al vanaf 2 jaar zijn de kinderen welkom. Bij
ouder en kind gym mogen papa, mama, opa of oma gezellig mee komen gymmen.

Wanneer de kinderen ongeveer 3,5 jaar zijn, stromen ze door naar de kleutergym. Spelenderwijs leren
de kinderen de basisvormen van bewegen. De lessen worden samen met een gym-assistent uitgevoerd.

9:30-10:15 uur — ouder-kind gym (15-20 kinderen)
10:15-11:15 uur — kleutergym (15-20 kinderen)

Recreatie turnen

Wanneer de meisjes naar groep 2 van de basisschool gaan, stromen ze door naar het recreatie turnen
op de zaterdagochtend. Hier worden de basiselementen van het turnen aangeboden (de jongens
stromen door naar de jongensgym op vrijdag).

11:15-12:15 uur - recreatie turnen (15-20 kinderen)
We zijn op zoek naar een enthousiaste train(st)er die het plezier in het turnen voorop stelt. Ben je bezig

met een gym-opleiding, ben je net klaar, ben je oud-turnster/turner: kom eens kijken!

We betalen een vrijwilligersvergoeding afhankelijk van ervaring en opleiding.

Ben je geinteresseerd maar denk je te weinig ervaring te hebben? We zoeken ook ondersteuning van
assistenten voor de verschillende lessen van onze vereniging. Bovendien is er een mogelijkheid om via
de vereniging een opleiding te volgen.

Kandidaten kunnen contact opnemen met de vereniging via info@sjzgym.nl



